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Bir varmmm, bir yokmum . Kiicik bir kdyde Ayme adm nda sevimli
bir kmz cocumu yamarmm m. Ayme'nin en sevdimi mey, her sabah
evlerinin yanm ndaki bahceye ¢cmkm p kumlarm izlemekmim.




Bir glin, Aym e bahcede yurirken yerde kanadm yaralanmmm
kicuk bir kum bulmum. Kum acm icinde kmvranmyormum ve
ucammyormum. Ayme kuma yardmm etmek istemim ama ne
yapacam mnm bilmiyormum.




Tam o smrada, Aym e'nin dedesi Mehmet Dede gelmim. Mehmet
Dede, Ayme’ye demim ki: 'Aym ecimim, bu kiicik kuma yardmm
etmek icin 'Bismillah' diyelim. '‘Bismillah' demek, 'Allah'mn admyla'
demektir. Her im e bamlamadan 6nce 'Bismillah' dersek, Allah bize %™
yardmm eder.'




Aym e merakla sormum ; 'Dede, Allah nasm | yardm m eder ki?'
Mehmet Dede gilimsemim ve mdyle anlatmmm: 'Aym ecimim,
Allah her meyi yaratandmr ve her meyi yapabilendir. Biz O'ndan
yardmm istersek, bize gic ve kuvvet verir. mimdi sen bu kicik
kum icin Allah'tan yardm m iste ve 'Bismillah' de.'




Aym e, dedesinin sdylediklerini yapmmm ve '‘Bismillah' demim.
Mehmet Dede, kum un yarasm na temiz bir bezle pansuman
yapmmm ve kumu glvenli bir yere koymum.




Birkag giin sonra, kum iyilemmim ve tekrar ugmaya bamlammm.
Aym e ¢cok mutlu olmum ve Mehmet Dede'ye demim ki: 'Dede,
gercekten de 'Bismillah' demek ime yaradm! Allah bize yardmm
etti ve kiiclk kum iyilemti.'




Mehmet Dede gllimseyerek Ayme'ye sarmimmm ve demim ki:
'Evet Aym ecimim, 'Bismillah' demek her zaman ime yarar.
Unutma, Allah'mn admyla bamladmmmmm z her imte O bize

yardmmcm olur.'




Boylece Ayme, her ime bamlamadan énce 'Bismillah' demeyi
omrenmim ve Allah'mn yardm mmyla daha gicli ve mutlu olmum.
Ve her sabah kumlarm izlerken, kii¢ik kuma yardmm ettimi giint
hatm rlayarak icinden 'Bismillah' demeyi hi¢ unutmammm . mmte
bdyle, Aym e '‘Bismillah' demenin ne kadar 6nemli ve gtizel bir mey
oldumunu omrenmim ve bunu hayatm nda hep kullanmmm . Ve her
zaman Allah'm n yardm mmyla daha mutlu ve bam arm|m olmum.
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